
 
 

Ausbildung zur Prophylaxeassistenz 
 
Die Ausbildung erfolgt berufsbegleitend an Mittwochen und wird nach den bundeseinheitlichen Richtlinien 
durchgeführt. Die Ausbildung schließt mit einer kommissionellen Prüfung. 

Voraussetzung: Die Teilnahme an der Ausbildung zur Prophylaxe-Assistentin erfordert eine 
abgeschlossene Berufsausbildung als zahnärztliche Assistentin sowie eine zweijährige 
Berufserfahrung als ausgebildete zahnärztliche Assistentin.  

Kursbeginn: September 2025 

Kursende: Juni 2026 

Kursgebühr: € 3.950,-  (inkl. sämtlicher Lehrbehelfe und hochwertigem Instrumentenset) 

 Es wird darauf hingewiesen, dass das Skriptum sowie das Instrumentenset das 
Eigentum des Rechnungsbegleichers ist.  

 (Bildungsförderung durch das Amt der NÖ Landesregierung möglich. Nähere 
Informationen erhalten Sie unter 
http://www.noe.gv.at/noe/Arbeitsmarkt/Foerderung_noeBildungsfoerderung.html ) 

Kursort: LZÄK für NÖ, Kremser Gasse 20/2. Stock, 3100 St. Pölten  

Rechtsträger: NÖFA, Kremser Gasse 20, 3100 St. Pölten 

Lehrgangsleiter: Dr. Wolfgang Gruber 

Sekretariat: Sarah Muschl Tel: 050511-3101 Fax: -3109 
 E-Mail: muschl@noe.zahnaerztekammer.at 
 NÖFA, Kremser Gasse 20, 3100 St. Pölten 

Berufsbezeichnung: Nach erfolgreichem Abschluss des Kurses, sind Sie berechtigt die zusätzliche 
Berufsbezeichnung Prophylaxe-Assistentin (Pass) zu führen. 

Ausbildungsinhalt: Die theoretischen Ausbildungsinhalte werden von Zahnärzten im Rahmen von Vorträgen 
sowie praktischen Übungen am Modell, gegenseitig sowie am Patienten unter Anleitung 
von ausgebildeten PAssistentinnen als Praxistrainerinnen durchgeführt. 

 Auszug aus dem Kursinhalt 

MODUL 1: Grundlagen und Diagnostik  
Teil A: Anatomie und Physiologie der Mundhöhle, Zähne (Wiederholung), Knöcherne 
Strukturen, Parodontale Strukturen, Bedeutung von Fluoriden, Bedeutung und 
Entstehung der Plaque, Gingivitis - Parodontitis  
Teil B: Befundung in der Mundhygiene, PGU - Parodontal-Status, Röntgenbefunde, 
Plaque – Färbemethoden, Zusatzbefunde: Mikrobiologie und Auswertung, 
Instrumentenkunde, Professionelle Zahnreinigung – Initiale Therapie, Arbeitssystematik, 
Methodik der Belagsentfernung  
MODUL 2: Parodontale Erkrankungen und deren Prophylaxe  
Teil A: Parodontalen Erkrankungen II: Andere das Parodont betreffende Zustände, 
Systemische Erkrankungen, Parodontale Abszesse, etc., Periimplantäre Erkrankungen 
und Zustände, Leitkeime der Parodontitis  
Teil B: Prophylaxe – Individualprophylaxe, Gruppenprophylaxe: Prophylaxe in der KFO, 
Hilfsmittel (Händische – elektrische und Schallzahnbürsten), Zahnputztechniken, 
Auswahl und Einsatz von Zahnpasten und Spüllösungen, Ernährungslenkung  
MODUL 3: Therapiekonzepte – Sicherung des Behandlungserfolges  
Teil A: konservative Therapie: mechanische Reinigung, Chemische Plaque Bekämpfung,  
verschiedene Geräte zur Unterstützung der Therapie (Ultraschall …), chirurgische 
Therapie  
Teil B: Praxisorganisation: Sicherung des Behandlungserfolges - Recall System, 
Psychologische Grundlagen, Motivation 
MODUL 4: Implantologie 
 

Anmeldung: Anmeldungen zu diesem Kurs werden ausschließlich mit dem vorgegebenen Formular 
entgegengenommen. Das Anmeldeformular ist unter http://noe.zahnaerztekmmer.at – 
„Assistenz“ abrufbar. 

 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Aufnahme erfolgt in der Reihenfolge der Anmeldung.  

http://www.noe.gv.at/noe/Arbeitsmarkt/Foerderung_noeBildungsfoerderung.html

